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Mit is az a vermi komposztalas?

Ez egy olyan komposztalasi modszer, amelyben a gilisztak feldolgozzak a héjakat,
a teafiltereket és a haztartasabdl szarmazo egyéb bio hulladékokat. Egy specialis
edény segitségével a giliszta a hulladékot t6zeghez hasonlé allagu vermikom-
posztta alakitja at néhany honap leforgasa alatt. Ezen kivul a folyamat egy mel-
léktermékeként kapsz egy tapanyagban gazdag folyadékot is, a komposzt teat.
A vermikomposzt és a komposzt tea kival6 minéségi tragya, magas enzim és
asvanyianyag tartalommal, amik elésegitik a névény ndvekedését és megvédik
azokat a betegségektdl. Felhasznalhatéak gydgyndvények, valamint beltéri és
kultéri névények tragyazasara.

Miért érdemes otthon komposztalni?

- a haztartasi hulladék 40-60%-a komposztalhatd

- A biohulladék nem kertl lerakoba vagy égetébe, ahova nem valé

- Megsporolod a mitragyak és tapoldatok arat, mindemellett vegyszerek nélkal
taplalod névényeidet

- Ez egy magas tapanyag- és enzimtartalmu tragya, ami optimalis minden névény
szamara

- Egész évben elérheté komposzt a névényeid szamara

- Gyerekeid és unokaid gyakorlati ismereteket szerezhetnek az élet kdrforgasarol

Leiras
A gilisztafarm egy beltéri konténer, amelyben a gilisztdk a szerves hulladékot

alakitanak at vermikomposztta és komposzt teava. igy kivalé minéségd, 100%-
ban bio tragyat kapsz beltéri és kultéri ndvények termesztéséhez.

A termék ujrahasznositott anyagbol
késziilt, igy el6fordulhat, hogy szine
helyenként eltérést mutat, de mindez
egy természetes jelenség a termék
minéségét nem befolyasolja. Apré
sotét pontok, fényes foltok és egyéb
vizualis hibak is fellelhetéek a termék
feliiletén, ami szintén nem befolyasolja 38cm/15in.
a termék miikodését.
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Mi talalhaté a csomagban?

- Fedél (A)

- Télca keret 2x (B1)

- Komposzt talca 2x (B2)
- Sz(ird keret (C1)

- Sz(ird textil 3x (C2)

- Gyijt6 talca (C3)

- Alsé talca (D)

- Labak 4x (E)

Hogy kell 6sszeallitani a gilisztafarmot?

- Tavolitsd el a csomagolast.

- Tavolitsd el a fedelet (A) és szedd szét a kereteket (B) a komposzt télcaktol (B2). Fokozatosan
valaszd le a keretet (B1) a szélekrél, nehogy megsérljon (ne feszitsd fel). Szedd szét egyesé-
vel a gilisztafarm részeit.

- Helyezd a keretet (B1) a komposztalo talcakra (B2). Fokozatosan rogzitsd a keretet a komposz-
talo talca széléhez, hogy elkeriild az esetleges sérilést. A keret bemélyedéseinek pontosan kell
illeszkednilik a komposztalo talca széleihez. Ezzel készen is van a két komposztalo talca (B1,
B2) - also és felsd rész.

- Helyezd be a labakat (E) az als¢ talcaba (D); helyezd ra a gyijtd talcat (C3).

- Forditsd a sz(ir6 keretet (C1) ugy, hogy a fiilek felfelé nézzenek. Régzitsd a sz(iré textilt (C2)
a kerethez gy, hogy a textil lyukak igazodjanak a keret fuleihez (C1, C2).

- Helyezd az 0sszeallitott sz(ir6 keretet (C1, C2) a gyijt6 talcara (C3). Nyomd 6ssze mig a
helyére nem pattan.

- Most helyezd ra az §sszeszerelt komposztalé talcat (B1, B2).

- Akomposztalast az alsé talcaban (D) és a komposztalé talca alsé részében kezd el (B1, B2).

- A komposztalé talca felsé része (B1, B2) lres marad egy ideig. Akkor lehet hasznalni, ha mar
az also talcakat megtoltotted komposzttal (B1, B2).

- A komposzt teat az alsé talca (D) megdontésével tudod kilriteni, az erre kialakitott résen
keresztul.

- A csomag tartalmaz egy csere sz(irétextilt is (C2).
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Hogyan hasznald a gilisztafarmot?

- Helyezed az alsé komposztalo talcat (B1, B2) az als6 talcara (D) az &sszeszerelt
gydijto talcaval (C1, C2, C3).

- A komposztal6 talca also részé (B1, B2) béleled ki a gilisztafarm csomagolé dobo-
zaval. Tépd apro darabokra a dobozt. Hasznalhatsz mas fajta papirt is alternativaként.

- Helyezz némi gilisztat a kibélelt feltletre.

- Sz6rj a gilisztakra egy réteg alaposan dsszeapritott biohulladékot.

- Zard le az 6sszeszerelt gilisztafarmot a tetejével (A).

- Ketté harom hénappal késébb helyezd ra a felsé komposztalo talcat (B1, B2),
elére kibélelve az als6 komposztalé tetejére (B1, B2). A teli als6 talca kozepére
készits egy kis dombot (B1, B2), igy a gilisztak kbnnyen mozoghatnak a két talca
kozott (B1).

Komposztalas részletesen lépésrol lépésre:

- A legals6 komposztal6 talca (B1, B2) aljat bélelje ki nedves 6sszegydrt papirral. Egy
réteg béven elég. Az Urbanlive doboza tokéletes erre a célra. Hasznalhatsz tojastartd
dobozt, Ujsagpapirt, WC papir gurigat, flvet, leveleket, tézeget, faforgacsot vagy
kokuszdio rostot.

- Helyezd a gilisztakat az els6 réteg tetejére. Kezdetnek 0,5 kg giliszta elengedd lesz.
Ez szamszerlen korilberul 200 db gilisztat jelent. Késdbbiekben talalsz informaciot
arrol, hol tudod beszerezni 6ket.

- A gilisztakat és a teljes also talca aljat (B1, B2) be kell takarni kb. 2-3 cm vastag
rétegben apréra vagott biohulladékkal.

- Az els6 honapban hetente egy-két alkalommal helyezz ra egy marék bio hulladékot.
Ne etesd 6ket tul. Ellenkez6 esetben a gilisztak nem tudjak feldolgozni a bio hulladékot,
és az megpenészedhet. Ha ez megtérténne, egyszerlen tavolitsa el a penészes
részeket a gilisztafarmbal.

- Mivel a gilisztak szama gyarapszik, igy egyre t6bb konyha hulladékot adhatsz nekik.
Kérilbelll harom honapon belll a gilisztafarm negyed kilogram bio hulladékot tud
feldolgozni. Ez megfelel egy négy tagu csalad napi hulladék mennyiségének.

- Hetente t6bbszor ellendrizd a nedvességszintet.

- Hetente egyszer 6vatosan forgasd at (vagy gereblyézd at) a giliszta farmot, hogy

lasd a gilisztaid valéban jol haladnak-e. Ezzel picit megleveg&zteted a komposztanyagot.

- Tartsd zarva a gilisztafarmot, a gilisztak szeretnek sététben lenni.

- Kérulbeldl két hdnapon belil a giliszta farm elkezdi termelni a komposzt levet, ami a
komposzt folyamat folyékony terméke. Ez az als6 talcaban gydilik 6ssze és a kioldo
szelepen keresztil tavozik. Engedd le a komposzt levet egyszer vagy kétszer egy
hénapban, attél figgéen mennyi termelédik. Az als6 talcat mosd at minden alkalommal,
mikor leereszted a komposzt levet.

- Ha a komposztalétalca (B1, B2) teljesen megtelik, adj hozza egy halom biohulladékot,
ezzel egy dombot formalva a talca kézepére. Ebbe a kupacba nyomd bele a masodik
talcat (B1, B2) és kezd el feltélteni ez is bio hulladékkal. A gilisztak igy at tudnak maszni
a masodik talcaba is (B1, B2) vagy segithetsz nekik és néhanyat a athelyezel a masodik
talca tetejére. Hagyd a teli lalcat (B1, B2) még egy hénapig pihenni. Ez id6 alatt az
Osszes giliszta atmaszik a felsé talcaba (B1, B2), és az also talca tartalma (B1, B2)
atalakul vermikomposztta. Ha azonnal sziikséged lenne az igy kapott tragyara, akkor
teritsd szét egy vékony rétegben egy alatétre és készits egy kis kupacot a kozepére.

A giliszték a vékony rétegbdl atmennek a kupacba.

Mi keriilhet a giliszta farmba?

- gyumolcsok és zoldségek héja és maradékai (pl.: burgonya héja, alma csutka,
z6ldségek szara stb.)

- teafilter (a foldigilisztak gyakran szeretnek szaporodni benniik, széval ne felejtsd
el 6ket) kavézacc, kavéfilterek

- fott z6ldségek maradékai

- zUzott tojashéj

- papirszalvéta

- nedves papirkarton

- szaraz pékaruk

- beltéri vagy
kultéri névények
maradvanyai

)

‘,_.

TIPP: Vagd fel a nagy darabokat kisebbekre, a gilisztak igy jobban fel tudjak
dolgozni azokat.

Mi nem val6 a giliszta farmba?

- iz-intenziv ételek, példaul gyémbér vagy tulzott mennyiségd citrusfélék
- tejtermékek
- huskészitmények
- csontok
- olaj, diszno6zsir
és egyéb zsiradékok

TIPP: A komposztalas kezdetén ne dobd bele a szarzéldségek maradékait
vagy burgonyahéjat. A kezdeti kis szamu giliszta nem lesz képes feldolgozni
ezeket és a maradéknak szaga lesz.

Hol lesz j6 helye a gilisztafarmnak?

Az Urbalive giliszta farmot elhelyezheted a konyhaban, erkélyen, folyoson, garazsban,
tanteremben vagy irodaban. Ha betartod az alapvetd szabalyokat, akkor nem kell attol
tartanod, hogy kellemetlen szagu lesz.

Tartsd &llandé hémérsékleten. A gilisztak a 20 °C fokot kedvelik leginkabb. Télen ne
hagyd kint a giliszta farmot szigetelés nélkil, nehogy atfagyjon. Nyaron ne érje kdzvetlen
napfény, ahol tiimelegedhet és kiszaradhat. A hémérsékletnek a giliszta farmban ne
legyen alacsonyabb mint 5 °C és ne legyen tébb mint 25 °C.

Tartsd a vermikomposztot a megfelelé paratalom szinten. Ellenérizd

le a megfeleld nedvességet a giliszta farmban Ggy, hogy egy marék

komposzt anyagot szétnyomsz a kezedben annyira erésen amennyire

csak lehetséges. Ha néhany csepp tavozik bel6le, akkor nedvesség- Check the correct
szint idealis. Ha a tébb viz tavozik belble, akkor kicsit szaritanod kell
a komposztot, példaul teszel bele még 6sszegyirt papirt vagy kartont.
Ha nem jon beléle egy csepp viz sem, akkor spriccolj vizet a komposzt-
ra vagy adj hozza megnedvesitett apritott papirt vagy kartont. Ha a
gilisztak szama csokkenne a megfelelé nedvesség nem biztositott
a szamukra. A gilisztak szeretik a sotétséget, tehat ne tedd a giliszta
farmot kozvetlen napfényre. A legjobb szamukra az arkénykos hely. +5)) +25°C
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Milyen gilisztat hasznaljak a giliszta farmhoz és
hol szerezhetem be 6ket?

Egy specialis gilisztafajt tenyésztenek a komposztalashoz, melyet a giliszta farmhoz is
hasznalni kell. Kaliforniai hibrid vagy mas néven tigris giliszta néven talalod meg. Nem
hasonlit rokonahoz a kdzénséges vords gilisztahoz. sokkal nagyobb az étvagyuk, ezért
jobban komposztalnak és gyorsabban szaporodnak. A tigris gilisztat erre specializald-
dott arusoknal tudod beszerezni. Ne feledd, meleg nyari napokon nem tudjuk kipostazni
a gilisztakat.

Mire tudod felhasznalni a vermikomposztot
és komposzt teat?

A vermikomposzt rendkivil j6 minéségl tragya névényeid szamara. Kénnyen haszno-
sithaté enzimeket és természetes névekedési hormonokat tartalmaz. Add hozza a bel
vagy kiltéri névényeid foldjéhez vagy kdzvetlenll az agyasba. Ha a vermikomposztot
félddel kevered, egy klasszikus subsztratot kapsz. Ami rendkivil hasznos alaptragya
a névénynek a kezdeti csirazashoz. A komposzt tea egy kivalo folyékony tragya gyogy-
ndvényeknek, beltéri névényeknek és a kertben is. Rengeteg tapanyagot és enzimet
tartalmaz, ami segiti a névényt névekedésben, és ellenallobba teszi a kartevokkel
szemben. A komposzt teat tarolhatod Uveg vagy mdanyag flakonban. 1:9 aranyban
higitsd fel vizzel. Haszndald az igy felhigitott komposzt teat névényeid bedntdzésére
vagy permetezd leveleire lombtragyaként.

Nem ugy sikeriilt, ahogy kellene...

A giliszta farmnak kellemetlen szagot araszt:

A megfeleléen karbantartott giliszta farmnak nincs kellemetlen szaga. Ha ez mégis
megtorténik, akkor valészinlleg a glisztak nem tudjak megfeleléen feldolgozni a bio
hulladékot, ezért csékkentsd a bio hulladék mennyiségét. A fel nem dolgozott hulladék
magas paratartalmat eredményez a komposztalt anyagban, ezért kezd el az rohadni
és szagot arasztani. Szaritsd meg gilisztafarm tartalmat 6sszeapritott papirral, tjsag-
papirral, kartonnal vagy tojastartoval. Egy méasik oka lehet a kellemetlen szagnak a
maradék zoldségszar vagy burgonyahéj. Ezeket csak néhany hénap elteltével szabad
a komposztaléba tenni, amikor mar a gilisztak aktivan dolgoznak.

A gilisztak hianya:
Hianyuk annak a jele, hogy nem tudnak szaporodni a giliszta farmban, mert nem érzik

ott jol magukat. Probalj meg valtoztatni a kibélelé anyag 6sszetételén és a bio hulldék
Osszetételén és ellendrizd a nedvességszintet a komposztban.

Tul sok giliszta:

Ha tul sok kicsi méretl gilisztat talalsz a komposztban, akkor ajandékozd el éket. Ha
visszaklldod a résziinkre, mi szivesen gondoskodunk réluk. Semmiesetre se engedd
Oket szabadon a természetbe, mert veszélyeztethetik az 6shonos fajtakat és nincsenek
hozza szokva a hideghez, igy télen egész biztosan elpusztulnak.

A gilisztak atesnek a talcak kozott:

Ebben az esetben az als6 talcabol gyljtsd ssze Sket és helyezd vissza a komposztald
talcaba és ellendrizd le, hogy a racs a textillel megfeleléen lett-e rogzitve.

Penész:

Ha penész jelenik meg a giliszta farmban, akkor ez altalaban azt jelzi, hogy a gilisztak
nem tudjak a hulladékot komposztta alakitani, tehat csokkentsd az adagot. Tavolitsd el a
penészes részeket. ha csak egy pici penész jelenik meg, akkor takard le bio hulladékkal.
A gilisztafarm anyaga tul nedves:

Ha tul vizes a komposztanyag, akkor adj hozza aproéra vagott papirt, Ujsagpapirt, tojas-
tarté dobozt. Hagyd kissé nyitva a fedelet amig a paracseppek nem szivédnak fel.

A giliszta farm tul szaraz:

A nedvességet potold viz permettel vagy nedves apritott papirral, Ujsagpapirral vagy
tojastartd dobozzal.

Ha a gilisztak megszoknének:

A nedvességet potold viz permettel vagy nedves apritott papirral, Ujsagpapirral vagy
tojastartdé dobozzal.

Nyaralas:

A nyaralas nem jelent gondot, mert a gilisztak két hetet kibirnak élelem nélkil, de nagyon
maximum négy hetet birnak ki, nem tébbet.

Karbantartas és takaritas

Ez egy beltéri konténer, ami nem igényel karbantartast. Amikor leengeded a komposzt
teat a giliszta farmbdl, akkor mosd ki az alsé talcat. Azt a talcat is mosd at, melyben
komposztaltal. Mindegyik talca mosogatoszerrel tisztithato, 6blitsd le alaposan. A sz(ir
textilt is &t tudod 6bliteni meleg folyoviz alatt, vagy kicserélheted azzal, amit a csomag-
ban kuldtlnk.

Szétszerelés
Ugyanazon médon kell a terméket szétszedni, ahogy 0sszeraktad. Tarolas el6tt tisztitsd
ki. EI6sz6r vedd le a fels6 talcat, majd vedd ki a sz(rét, vedd ki a kereteket, és tavolitsd
el a labakat is.

Potalkatrészek
Sziikséged van pétalkatrészre? Oldalunkon tudod jelezni és a kdvetkezd részeket tudod
utanrendelni: burkolat (A), talca (B), a racsot textillel (D).

Megsemmisités

A termék minden részét kérnyezetbarat moédon kell megsemmisiteni, amit kormanyren-
delet alapjan kell végrehajtani.

Garancia

A termékre a vasarlastol szamitott 24 honapos garanciat vallalunk. A garancia kizarélag
jotallasi igények alapjan szamolhaté el, azaz anyag vagy gyartasi hibak esetén érvényes.
A garancia csak akkor érvényesithetd, ha a terméket rendeltetés szerlien az Gtmutatod
alapjan hasznaljak.




Sikeres
komposztalast!
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